
Schwanewede. Vier Menschen 
aus der Region berichten davon, 
wie die Kältetherapie bei Bee-
Cool ihr Leben verändert hat. 

Im Februar 2024 eröffnete in 
Schwanewede das Studio „Bee-
Cool“ seine Pforten. Seitdem 
bietet Inhaber Rendt Eicken ein 
neuartiges Kältetherapie-Verfah-
ren an. Durch das sanfte Her-
unterkühlen der Handflächen 
bei gleichzeitigem Unterdruck 
werden erstaunliche Wirkungen 
erzielt, die sich auf den gesamten 
Körper auswirken können. Jetzt 
haben vier Anwender:innen ihre 
persönlichen Erfahrungen mit der 
Behandlungsmethode geschildert. 
Dabei handelt es sich selbstver-
ständlich um spezifische Einzel-
ergebnisse. Ein Heilversprechen 
kann Bee Cool nicht abgeben. 

Positives Feedback

Christa Economidis ist 82 Jahre alt 
und leidet an einer chronischen 
schweren Arthrose im linken 
Schultergelenk. Die Erkrankung 
ist schmerzhaft und schränkt die 
Seniorin in ihrem Alltag ein. Direkt 

nach der Eröffnung von „Bee-
Cool“ hat sie zwei bis dreimal in 
der Woche die Kombinations-
anwendung aus Unterdruck und 
Kälte durchgeführt und schnell 
festgestellt, dass sich ihre Symp-
tome deutlich verbesserten. „Ich 
kam mit Schmerzen ins Studio und 
ging ohne wieder nach Hause. 
Insgesamt hatte ich das Gefühl 
entspannter und ruhiger zu sein. 
Nachts konnte ich wieder durch-
schlafen.“ Heute geht Christa 
Economidis einmal in der Woche 
zur Behandlung und ist von dem 
Nutzen überzeugt. Hervorheben 
möchte sie das umfangreiche Wis-
sen von Sabine Brünings und 
deren fachliche Beratung. 
Claudia Porsch plagt seit 20 Jah-
ren Rheuma. Die 57-jährige hatte 
bisher starke Medikamente ein-
genommen, auch Cortison. Als 
sie im Februar wieder ein Rheu-
maschub ereilte, probierte sie die 
neue Behandlungsmethode aus. 
Relativ schnell ging es ihr deutlich 
besser, sodass sie seit Ende April 
auf das Cortison verzichten kann. 
„Mir geht es gut. Mittlerweile 
kann ich sogar bei meinen Yoga-

übungen wieder meine Hände 
hinter dem Rücken verschließen.“ 
Claudia Porsch ist von „Bee-Cool“ 
überzeugt und gibt eine klare 
Empfehlung ab. 
Mit ganz anderen Problemen 
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Segeltörn im Frühjahr 2022 
zog sich der Neuenkircher eine 
Corona-Erkrankung zu. Daraus 
entwickelten sich Long-Covid-
Folgen mit schweren Muskel-
gelenkschmerzen und er verlor 

die Sehkraft auf dem rechten 
Auge. Autofahren war nicht mehr 
möglich. Schulmedizin aber auch 
alternative Heilmethoden brach-
ten keine Verbesserung. Erst nach 
Behandlungen in einem „Alpha-
Cooling“ Studio in Zetel ging 
es bergauf. „Nach der siebten 
Anwendung konnte ich schon 
wieder Autofahren, nach der 
zehnten kam ich wieder richtig 
auf die Beine.“ Heute sei er 
wieder bei 90 Prozent seiner 
Leistungsfähigkeit und führt die 
Erfolge eindeutig auf das „Alpha 
Cooling Professional (ACP)-Ver-
fahren“ zurück. 
Industriekauffrau Susanne Hüb-
ner war nach einem Trauerfall in 
eine tiefe Depression verfallen. 
Die 56-jährige aus Schwanewede 
litt unter Schlafstörungen und 
funktionierte nur noch mecha-
nisch. Heute ist sie unendlich 
dankbar, ihren Alltag wieder sel-
ber gestalten zu können. „Mir 
wurde mein Leben wiederge-
schenkt“. 

kostenlose Probeanwendung

Das Studio „Bee-Cool“ in Schwa-

newede bietet allen Interessierten 
eine kostenlose Probeanwendung 
mit einer Beratung an.  Das Stu-
dio, das auch im Rahmen einer 
Hansefit Mitgliedschaft besucht 
werden kann, befindet sich im 
ersten Stock in der Straße „Am 
Markt 54“. 

Geöffnet ist montags bis freitags  
von 10 bis 13 Uhr und 14 bis 
18 Uhr. Samstags von 10 bis 14 
Uhr oder nach Vereinbarung. Die 
Telefonnummer lautet: 04209/ 
9898727. Per E-Mail ist das Studio 
erreichbar unter info@bee-cool.
today. Auf der Webseite www.
bee-cool.today können direkt Ter-
mine gebucht werden.  (akl)

Weniger Schmerzen und mehr Energie durch 
Ein neues Lebensgefühl – buchen Sie jetzt Ihren kostenlosen Probetermin!

Anzeige

Bee    Cool

Am Markt 54 / Ecke Bernhard-Meyer-Weg  •  28790 Schwanewede

* Gültig bis 30. Oktober 2024

”Ultraschnelle Anwendung in Minuten! Alpha Cooling® Professional  
ist die innovative Ganzkörper-Kälteanwendung, die nur über  

das Herabkühlen der Handflächen funktioniert.”

1x  
Anwendung 

gratis

2x  
Anwendungen 

gratis

Bei Kauf einer  
5er-Karte* 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Bei Kauf einer  
10er-Karte* 

ALPHA COOLING® IN SCHWANEWEDE

  

Vereinbare  

jetzt einen 

kostenlosen  

Probetermin:

oder unter  

bee-cool.today
04209. 98 98 727     

HERBST     SPECIAL

Bee    Cool

Am Markt 54 / Ecke Bernhard-Meyer-Weg  •  28790 Schwanewede

* Gültig im Zeitraum vom 1. Juli bis 31. August 2024

”Ultraschnelle Anwendung in Minuten! Alpha Cooling® Professional  
ist die innovative Ganzkörper-Kälteanwendung, die nur über  

das Herabkühlen der Handflächen funktioniert.”

1x  
Anwendung 

gratis

2x  
Anwendungen 

gratis

Bei Kauf einer  
5er-Karte* 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Bei Kauf einer  
10er-Karte* 

ALPHA COOLING® IN SCHWANEWEDE
S  O  MMER SPECIAL

Vereinbare  

jetzt einen 

kostenlosen  

Probetermin:

oder unter  

bee-cool.today
04209. 98 98 727     

Bee    Cool

Am Markt 54 / Ecke Bernhard-Meyer-Weg  •  28790 Schwanewede

* Gültig bis 30. Oktober 2024

”Ultraschnelle Anwendung in Minuten! Alpha Cooling® Professional  
ist die innovative Ganzkörper-Kälteanwendung, die nur über  

das Herabkühlen der Handflächen funktioniert.”

1x  
Anwendung 

gratis

2x  
Anwendungen 

gratis

Bei Kauf einer  
5er-Karte* 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Bei Kauf einer  
10er-Karte* 

ALPHA COOLING® IN SCHWANEWEDE

  

Vereinbare  

jetzt einen 

kostenlosen  

Probetermin:

oder unter  

bee-cool.today
04209. 98 98 727     

HERBST     SPECIAL
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Bee    Cool

Am Markt 54 / Ecke Bernhard-Meyer-Weg  •  28790 Schwanewede

* Gültig bis 30. Oktober 2024

”Ultraschnelle Anwendung in Minuten! Alpha Cooling® Professional  
ist die innovative Ganzkörper-Kälteanwendung, die nur über  

das Herabkühlen der Handflächen funktioniert.”

1x  
Anwendung 

gratis

2x  
Anwendungen 

gratis

Bei Kauf einer  
5er-Karte* 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Eine kostenlose  
Probeanwendung

plus 

Bei Kauf einer  
10er-Karte* 

ALPHA COOLING® IN SCHWANEWEDE

  

Vereinbare  

jetzt einen 

kostenlosen  

Probetermin:

oder unter  

bee-cool.today
04209. 98 98 727     

HERBST     SPECIAL


